
Dialog- og fagsamling – Unge innsatte og domfelte      
Bergen 11. og 12. mars 2026 

Program onsdag 11. mars 

Felles for Nettverket for unge innsatte og Rådgivernettverket 

Hvordan følger vi opp unge innsatte i Bergen? 
• Åsmund Steine, assisterende fengselsleder, Bjørgvin fengsel og ungdomsenheten 
 Vest 
• Thomas Walter Johannesen, inspektør/leder for ungdomstiltaket, Bjørgvin fengsel 
 

Opplæring i et U25-fengsel 
• Hilde Linda Larsen, avdelingsleder, Færder videregående skole 
• Lill-Ann Nyberg, rådgiver, Larvik fengsel 
  
Erfaringer fra Larvik fengsel som er et fengsel med høyt sikkerhetsnivå. Målgruppen er 
ungdom i alder 18-23 (25) år. Fengslet har 16 plasser og mottar varetekts-/domsinnsatte 
med dom inntil 10 år. 
 

Arbeid og opplæringens rolle i en identitetsprosess 
• David Toska, daglig leder, Wayback Bergen  
 

Å forstå og få kontakt 
• Øyvind Heen Ottesen, psykologspesialist i Helse Bergen og Bjørgvin fengsel 
  
Øyvind Heen Ottesen har lang erfaring med å arbeide med unge og mindreårige innsatte, 
og er en nasjonal ressurs på området. 
 

Veien fra utdannelse til arbeid 
• Hilde Constanse Nilsen, NAV Bergen nord  
  



  
I tillegg arbeides det med å få med en elevstemme eller to onsdag. 
  
  

Program torsdag 12. mars 

Rådgivernettverket 
  
Programmet er ikke helt klart, men vil ha fokus på karriereveiledning, refleksjon, 
erfaringsdeling og dialog.  

Karriereveiledning for unge – karriereveiledning med et utvidet 
perspektiv? 
• Lill-Ann Nyberg, rådgiver, Larvik fengsel 
I karriereveiledning er karrierelæring og karrierekompetanse vesentlig for at unge skal 
kunne ta gode valg. Erfaringer og metoder for hvordan vi sammen kan øke de unges 
karrierekompetanse. 
 
Det blir også bidrag fra rådgiverne på Eidsberg fengsel som har en stor andel unge voksne 
sammen med voksne.  
 

Nytt fra DFS-pedagogene 
• Anne Høy Horsberg og Helge Nordvik 

Statsforvalteren i Vestland – unge domfelte 
• Kjetil Stavø Høvig og Terje Røstvær 
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