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Tusen takk!



En bærekraftig kriminalomsorg krever fortsatt 

utvikling

• Tilpasset og tilstrekkelig innsats ut fra risiko, 

forutsetninger og behov - menneskerettigheter 

og rettssikkerhet

• Risikobalanse  - risiko- og behovsvurderinger 

for straffegjennomføring som forebygger ny 

kriminalitet

• Utforske nye måter å løse oppgavene på 

både internt og sammen med eksterne - 

digitalisere, standardisere og effektivisere







En trygg og forutsigbar overgang fra straffegjennomføring 
til et selvstendig liv i frihet

Kriminalomsorgsdirektoratet
Helsedirektoratet Arbeids- og 

velferdsdirektoratet Utdanningsdirektoratet Statsforvalteren

 i Vestland



• Strukturert og forutsigbart tilbakeføringsarbeid 

for innsatte/domfelte, kriminalomsorgen og 

samarbeidende etater

• Økt oppfyllelse av domfeltes rettigheter under 

straffegjennomføring

• Samarbeidende aktører leverer mer samordnet og 

effektiv oppfølging gjennom tydeliggjorte og 

forenklede samhandlingsrutiner

• Kriminalomsorgen har styrket sin kapasitet til å 

jobbe kunnskapsbasert, brukerorientert og 

koordinert i tilbakeføringsarbeidet

Effektene vi 
ønsker oss



Kriminalomsorgsdirektoratet • Utforskning og kontinuerlig forbedring

Vi tester et rammeverk for 
tverrsektorielt samarbeid:

Kartleggingssamtaler

Samhandlingsmøter 
importerte tjenester

Statusoppdatering i 
interne møter

• Plan for oppfølging og progresjon 

• 4 samhandlingsarenaer

• Hvordan gir POP verdi til og mellom 

møtearenaene - for fokus, 

samhandling og dokumentasjon av 

innhold og progresjon?



Navn Etternavn

Resultatet fra undersøkelsen



Hovedfunn

• Kunnskap om hensikten med samarbeidsarenaene og POP er høy

• Det mangler en del på praktisk bruk og implementering

• 8 av 10 kjenner til samarbeidsarenaene og 9 av 10 kjenner til POP

• Men: et flertall har verken deltatt på en eller flere samarbeidsarenaer 

eller begynt å bruke POP aktivt

• Skolen opplever at de ikke er tett nok på

• Glippsoner er en velkjent utfordring

• 3 av 4 opplever samarbeidsarenaene og POP som en god struktur for 

tverrsektorielt arbeid



1. Har du vært del av en testenhet?

• 2 av 3 har ikke vært del av en 

testenhet

• Har ganske stor innvirkning på 

resultatene: begrenset erfaring 

med testingen i praksis
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5,3%
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2. Har du samarbeidet med kriminalomsorgen
tidligere?

• Nesten alle har samarbeidet med 

kriminalomsorgen tidligere.

• Godt, etablert samarbeid
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3. Har du deltatt på en eller flere av de fire 
samarbeidsarenaene som testes?

• Få har deltatt

• Kan forklare mange «Vet ikke»-

svar totalt sett i undersøkelsen

• Svar i fritekst tyder på tilfeldig og 

lite systematisk deltakelse
15,8%

57,9%

0,0%

26,3%

Ja Nei Vet ikke Hvis ja, oppgi
gjerne antall og

hvilke arenaer du
har deltatt på.
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4. Kjenner du til hensikten med 
samarbeidsarenaene?

• De fleste kjenner til hensikten med 

arenaene – godt kjent

• Men: brukes i liten grad i praksis – 

urealisert potensiale
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10,5%
5,3%
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5. I hvilken grad opplever du at forberedelsene
til arenaene er tilstrekkelige?

• Lav opplevelse tyder på at 

forberedelsene er mangelfulle

• Stor andel «Vet ikke» - mange har 

ikke deltatt nok til å vurdere

0,0%

21,1% 21,1%
15,8%

0,0%

42,1%

I svært stor
grad

I ganske
stor grad

I noen grad I liten grad I svært
liten grad

Vet ikke
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6. I hvilken grad opplever du at samarbeidsarenaene er 
praktisk nyttige og gir deg oversikt over hva du skal gjøre
videre i ditt arbeid?

• Av de som faktisk deltar på en eller 

flere samarbeidsarenaer er 

nytteopplevelsen moderat

• Også her mange som svarer "Vet 

ikke", noe som kan knyttes til 

manglende informasjon og 

implementering5,3%

36,8%

10,5%
0,0% 5,3%

42,1%
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stor grad
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7. Har du forslag til endringer ved samarbeidsarenaene 
som kan gi merverdi i ditt arbeid?

• Behov for sterkere forankring i fengslene og tydeligere prioritering fra 

kriminalomsorgen

• Det etterlyses mer systematisk arbeid, felles digitale verktøy og at skolen 

involveres bedre



8. Kjenner du til Plan for oppfølging og
progresjon (POP) som verktøy?

• De aller fleste kjenner til POP

• Men: POP brukes likevel ganske 

lite, noe som kan tyde på 

mangelfull informasjon og 

implementering
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10,5%
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9. Opplever du at du forstår hensikten med 
POP?

• Et flertall forstår hensikten, mens 

en fjerdedel er usikre

• Det kan virke som manglende 

praktisk bruk av POP i noen grad 

er til hinder for en felles forståelse

68,4%

10,5%

21,1%

Ja Nei Vet ikke
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10. Bruker du POP i ditt arbeid?

• Svært få bruker POP – kan tyde på 

lav faktisk implementering

• POP oppfattes foreløpig ikke som 

et arbeidsverktøy for skolen

15,8%

84,2%

0,0%

Ja Nei Vet ikke
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11. I hvilken grad opplever du at POP er 
relevant for ditt arbeid?

• De som kjenner og bruker POP 

opplever det som relevant (nesten 

halvparten)

• Men: stor grad av usikkerhet (vet 

ikke)
26,3%

21,1%

5,3%
10,5%

0,0%

36,8%
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12. I hvilken grad opplever du at utformingen av POP 
bidrar til å forbedre/forenkle din arbeidshverdag?

• Få opplever praktisk nytte

• Over halvparten svarer «Vet ikke». 

Kan tyde på manglende tilgang 

eller muligheter for bruk

10,5%
5,3% 5,3% 5,3%

15,8%

57,9%
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13. Opplever du at skole kobles på arbeidet med POP 
på et tidspunkt som gjør det mulig å planlegge og
bidra faglig?

• Nesten halvparten mener skolen 

kobles på for sent.

• Manglende involvering hindrer god 

planlegging og opplæring

5,3%

47,4%

21,1%
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14. Hvordan kan POP bli et bedre planleggings- 
og kartleggingsverktøy for deg?

• Forslag om å gjøre POP til et felles arbeidsverktøy med delt digital tilgang

• Krever mer systematisk bruk og tidligere involvering av skolen



15. I hvilken grad opplever du at 
glippsoner er en utfordring ved løslatelse?

• Nesten 2 av 3 opplever glippsoner 

i stor grad

• Godt kjent utfordring

15,8%

47,4%
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16. Hva trenger du i ditt arbeid for å kunne 
bidra til å redusere glippsoner?

• Bedre informasjonsflyt og tydelig rollefordeling er tilbakemeldinger som går 

igjen

• Det etterlyses tidlig involvering, felles planverk og jevnlige møter



17. Hvordan kan aktører samlet jobbe bedre for 
å redusere glippsoner?

• Tilbakemeldingene går på behov for mer systematiske og formaliserte 

samarbeidsrutiner

• I tillegg etterlyses faste møtepunkter og helhetlig koordinering



18. Er POP og samarbeidsarenaene egnet som
struktur for tverrsektorielt samarbeid?

• Nesten 3 av 4 mener POP og 

samarbeidsarenaene er en egnet 

struktur

• Utfordringen ligger i manglende 

implementering og oppfølging

73,7%

0,0%

26,3%

5,3%

Ja Nei Vet ikke Utdyp gjerne
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19. Har POP bidratt til at flere innsatte/domfelte har
fått tilbud om skole eller andre aktiviseringstiltak ved
løslatelse?

• Et flertall svarer «Vet ikke». 

Undersøkelsen tyder på at 

verktøyet brukes for lite

• Manglende involvering av skolen 

gjør det vanskelig å vurdere effekt.

5,3%

36,8%

57,9%

21,1%

Ja Nei Vet ikke Utdyp gjerne
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Navn Etternavn

Til diskusjon



1. Hva er det viktigste kriminalomsorgen kan gjøre for at skolen kobles tidlig 

nok på POP og samarbeidsarenaene?

• Fast og forutsigbar møtestruktur – hvordan?

• Ansvar og eierskap til POP – hvordan?

• Tidligere involvering – hvordan?

• Bedre informasjonsflyt – hvordan?

2. Løft fokuset til et systemperspektiv – om vi sammen skal levere et mer 

koordinerte tjenestetilbud til domfelte:

• Hvilken endring kan vi drømme om fra kriminalomsorgen?

• Hvilken endring kan vi drømme om fra skolesektoren?

3. Dere i skole er gode på målinger – hvordan kan vi måle at vi leverer bedre 

sammen?

Vi ønsker deres tilbakemeldinger på følgende:



Hva er det viktigste kriminalomsorgen kan gjøre for at skolen kobles tidlig nok på POP og samarbeidsarenaene?









Navn Etternavn

Takk for oss!
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